DERSİN ADI

: YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI

DERSİN SÜRESİ
: 4 ders saati
DERSİN SINIFI
        :
Anadolu Meslek Programında 11. Sınıf,


  
Anadolu Teknik Programında 12. Sınıf
DERSİN AMACI
: Bu derste öğrenciye;iş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak yenidoğan ünitesinin hazırlanması, yenidoğanın değerlendirilmesi, yenidoğan ve çocuk sağlığının korunması ve geliştirilmesi ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır.
DERSİN ÖĞRENME KAZANIMLAR:

1. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yenidoğan Bakım Standartları Genelgesi’ne göre yenidoğan ünitesini hazırlar.
2. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Yenidoğanın değerlendirilmesi ve tarama programlarında ekip bilinci içinde ebe/hemşireye yardım eder.
3. Aseptik kurallara uyarak sorunlu olan yenidoğanınbakımında ekip anlayışı içinde ebe/hemşireye yardım eder.
4. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, bebek bakım kriterleri doğrultusunda hijyen kurallarına uyarak bebeğin bakım ihtiyaçlarının karşılanmasına yardım eder.
5. Çocukların gelişim özelliklerinin farkında olarak büyüme gelişme dönemlerini ve etkileyen faktörleri ayırt eder.
6. Denver gelişim skalası ve persentil tabloları ile büyüme ve gelişmenin değerlendirilmesinde ebe/hemşireye yardım eder.
7. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, UNICEF’in bebek ve çocuk izlem protokolleri doğrultusunda çocukların büyüme gelişmesini etkileyen bozuklukların değerlendirilmesi ve bakımında ebe/hemşireye yardım eder.
8. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri,UNICEF’in bebek ve çocuk izlem protokolleri doğrultusunda çocuk gelişiminde koruyucu önlemler almada ebe/hemşireye yardım eder.

DERSİN İÇERİĞİ:

	YENİDOĞAN VE ÇOCUK SAĞLIĞI

	MODÜLLER
	KONULAR
	KAZANIM SAYISI
	SÜRE

	
	
	Modül
	Ders
	Ders Saati
	Ağırlık (%)

	Yenidoğanın Değerlendirilmesi
	· Yenidoğan ünitesi
· Yenidoğanın özellikleri

· Özel durumu olan bebekler

· Yenidoğan tarama programları
	4
	2
	40/22
	15

	Yenidoğan Sorunları 
	· Yenidoğanın solunum sorunları
· Yenidoğanda hematolojik sorunlar
· Yenidoğan enfeksiyonları
	3
	1
	40/22
	15

	Bebek Bakımı
	· Bebeğin günlük fiziksel bakımı
· Bebeğin banyosu

· Bebeğin beslenmesi
	3
	1
	40/24
	17

	Büyüme ve Gelişme
	· Büyüme ve gelişme dönemleri

· Büyüme ve gelişmesinin değerlendirilmesi

· Büyüme ve gelişmeyi etkileyen faktörler
	3
	2
	40/26
	18

	Çocuklarda Büyüme ve Gelişme Bozuklukları
	· Çocuklarda sıvı elektrolit dengesi bozuklukları

· Çocuklarda beslenme bozuklukları

· Mental, ruhsal ve fiziksel bozukluklar
	3
	1
	40/26
	18

	Çocuklarda Koruyucu Önlemler
	· Çocuk sağlığını koruma ve geliştirme çalışmaları

· Çocukluk kazaları

· Çocuk ihmal ve istismarı
	2
	1
	40/24
	17

	TOPLAM
	18
	8
	240/144
	100


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Bu ders, teknik laboratuvarda veya yeni doğan kliniklerinde uygulamalı olarak işlenmelidir.

2. Bu dersin öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir 

3. Her öğrenci konulara uygun olarak eğitimini rol oynama şeklinde uygulamalıdır.

4. Bu derse ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrenciye maket üzerinde uygulama yaptırılmalıdır.

5. Bu dersin öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin çocuk, yenidoğan ünitesi kliniklerine ziyaretler planlanabilir. 

6. Bu dersin işlenişi ırasında,  iş ahlakı, kişisel hijyen, sevgi, sabır, adil ve adaletli olma, sorumluluk bilinci vb. değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde grup çalışması, sunuş, düz anlatım, beyin fırtınası, soru-cevap, gösterip- yaptırma, bireysel çalışma, rol oynama, araştırma-inceleme, gibi yöntem ve teknikler kullanılabilir.

7. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI


: YENİDOĞANIN DEĞERLENDİRİLMESİ
MODÜL KODU

            :
MODÜLÜN SÜRESİ

: 40/ 22 ders saati
MODÜLÜN AMACI

: Öğrenciye, yenidoğan ünitelerini hazır hâle getirme,  yenidoğanın özelliklerini ve özel durumu olan bebekleri ayırt etme, yenidoğan tarama programlarında ebe/hemşireye yardım etmeye yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Sağlık Bakanlığı Yenidoğan Bakım Standartları Genelgesi’ne göre yenidoğan ünitesini hazır hâle getirir.

B. Yenidoğanın özelliklerini ayırt eder. 

C. Özel durumu olan bebekleri ayırt eder. 
D. Sağlık Bakanlığı Neonatal Tarama Programları Genelgesi doğrultusunda ekip bilinci içerisinde yenidoğan tarama programlarında ebe/hemşireye yardım eder. 

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Yenidoğan odasının özelliklerini açıklar.

	
	
	2. Yenidoğan odasında bulunan araç gereçleri sıralar. 

	
	
	3. Kuvözün kullanım amacını açıklar.

	
	
	4. Kuvözün özelliklerini açıklar.

	
	
	5. Kuvözün bakımını ve temizliğini açıklar.

	
	
	6. Fototerapi cihazının kullanım amacını açıklar.

	
	
	7. Fototerapi cihazının özelliklerini ve bakımını açıklar.

	
	
	8. Radyant ısıtıcıların kullanım amacını açıklar. 

	
	
	9. Radyant ısıtıcıların özelliklerini açıklar.

	
	
	10. Pulse oksimetrenin kullanım amacını açıklar.

	
	
	11. Pulse oksimetrenin özelliklerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Yenidoğan odasını düzenler.

	
	
	2. Kuvöz temizliğini yapar.

	B
	BİLGİ
	1. Yenidoğanla ilgili kavramları açıklar.

	
	
	2. Yenidoğanın fiziksel özelliklerini açıklar.

	
	
	3. Yenidoğanın fizyolojik özelliklerini açıklar.

	
	
	4. Yenidoğanın nörolojik özelliklerini (algısal /refleksleri) açıklar.

	
	BECERİ
	1. Yenidoğan kavramları ile ilgili kart oyunları hazırlar.

	
	
	2. Yenidoğanın özellikleri ile ilgili görsel sunu hazırlar.

	
	
	3. Yenidoğanın nörolojik özelliklerini (algısal/refleksleri) canlandırır (drama eder).

	C


	BİLGİ
	1. Prematüre bebeğin (preterm bebek) özelliklerini sıralar.

	
	
	2. Prematüre bebekte görülen sorunları açıklar.

	
	
	3. Postmatüre (postterm/sürmatüre)  bebeğin özelliklerini sıralar.

	
	
	4. Postmatüre (postterm/sürmatüre)  bebekte görülen sorunları açıklar.

	
	
	5. Düşük doğum ağırlıklı bebeğin (dismatür bebek) özelliklerini sıralar.

	
	
	6. Düşük doğum ağırlıklı bebekte (dismatür bebek) görülen sorunları açıklar.

	
	
	7. Diabetik anne bebeğinin özelliklerini sıralar.

	
	
	8. Diabetik anne bebeğinde görülen sorunları açıklar.

	
	BECERİ
	1. Özel durumu olan bebeklerin özelliklerini normal bebek özellikleriyle karşılaştırır.

	
	
	2. Özel durumu olan bebeklerde görülen sorunları tablo hâlinde gösterir. 

	D
	BİLGİ
	1. Tarama programlarının amacını açıklar.

	
	
	2. Tarama programında dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	
	3. Tarama testlerinde kullanılan malzemeleri sıralar.

	
	
	4. Fenilketonüri tarama programını açıklar.

	
	
	5. Konjenital hipotiroidi tarama programını açıklar.

	
	
	6. Biyotinidaz eksikliği tarama programını açıklar.

	
	
	7. İşitme taraması programını açıklar.

	
	
	8. Görme taraması programını açıklar.

	
	
	9. Doğumsal kalça çıkığı (DKÇ) taramasını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Tarama programları iş akış şemalarını çizer.

	
	
	2. Tarama programlarında kullanılacak malzemelerin hazırlanmasına yardım eder.

	
	
	3. Tarama testlerinin özelliğine uygun hastayı hazırlamaya yardım eder.

	
	
	4. Test örneklerinin uygun koşullarda saklanmasını ve laboratuvara naklini sağlar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Bu modül, teknik laboratuvarda veya yeni doğan kliniklerinde uygulamalı olarak işlenmelidir.

2. Bu modül öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir 

3. Her öğrenci konulara uygun olarak eğitimini rol oynama şeklinde uygulamalıdır.

4. Bu modüle ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrenciye maket üzerinde uygulama yaptırılmalıdır.

5. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin çocuk, yenidoğan kliniklerine ziyaretler planlanmalıdır. 

6. Bu modülün işlenişi sırasında, iş ahlakı (Testlerin güvenilir yapılması, araç gereçlerin yerinde, zamanında kullanılması hususunda gereken hassasiyetin kazanılması)  gibi değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir. 
7. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI

: YENİDOĞAN SORUNLARI
MODÜL KODU

:
MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/ 22 ders saati
MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye, yenidoğanın enfeksiyon, solunum ve hematolojik sorunlarının bakımında ebe/hemşireye yardım etmeye yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarakekip anlayışı içinde solunum sorunu olan yenidoğanın bakımında ebe/hemşireye yardım eder.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarakekip anlayışı içinde hematolojik sorunu olanyenidoğanın bakımında ebe/hemşireye yardım eder. 

C. Aseptik kurallara uyarak enfeksiyon gelişen yenidoğanın bakımında ebe/hemşireye yardım eder.
	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Solunum yolu sorunlarında kullanılacak donanımları(ekipmanları) sıralar.

	
	
	2. Yenidoğanda asfiksi risk faktörlerini açıklar.

	
	
	3. Yenidoğanda asfiksi belirtilerini açıklar.

	
	
	4. Yenidoğanda atelektazi risk faktörlerini açıklar.

	
	
	5. Yenidoğanda atelektazi belirtilerini açıklar.

	
	
	6. Hyalin membran hastalığının risk faktörlerini açıklar.

	
	
	7. Hyalin membran hastalığının belirtilerini açıklar.

	
	
	8. Mekonyum aspirasyonunun belirtilerini açıklar.

	
	
	9. Yaş Akciğer Hastalığının belirtilerini açıklar.

	
	
	10. Solunum yolu sorunlarının bakımında dikkat edilecek noktaları sıralar.

	
	BECERİ
	1. Yenidoğanın solunum sorunlarını tablo hâlinde gösterir. 

	
	
	2. Solunum yolu sorunlarında kullanılacak donanımları(ekipmanları) eksiksiz hazırlar.

	
	
	3. Solunum sorunu olan bebeklerin aspire edilmesinde ebeye yardım eder.

	B
	BİLGİ
	1. Yenidoğan sarılıklarını sınıflandırır.

	
	
	2. Yenidoğan sarılıklarını açıklar.

	
	
	3. Eritroblastozis Fetalis’i (Rh uyuşmazlığı) açıklar.

	
	
	4. ABO uyuşmazlığını açıklar.

	
	
	5. Kernikterus’u açıklar.

	
	
	6. Yenidoğan sarılıklarında uygulanan fototerapi yöntemini açıklar.

	
	
	7. Kan değiştirme (Exchange transfüzyon) işlemini açıklar.

	
	
	8. Yeni doğanın hematolojik sorunlarının bakımında dikkat edilecek noktaları sıralar.

	
	BECERİ
	1. Yenidoğan sarılıklarını şema ile gösterir.

	
	
	2. Yenidoğanı fototerapi için hazırlar.

	
	
	3. Yenidoğan sarılıklarının bakımında ebe/ hemşireye yardım eder.


	C
	BİLGİ
	1. Yenidoğanda sepsisi açıklar.

	
	
	2. Yenidoğanda umblikal enfeksiyonları (omfalit) açıklar.

	
	
	3. Epidemik diyareyi (enfeksiyöz diyare) açıklar.

	
	
	4. Oral kandidiyazisi (pamukcuk)  açıklar.

	
	
	5. Gonokoksik konjoktiviti açıklar.

	
	
	6. Ani bebek ölüm sendromunu (beşik ölümü) açıklar.

	
	
	7. Yenidoğan enfeksiyonlarının bakımında dikkat edilecek noktaları sıralar.

	
	BECERİ
	1. Yenidoğan enfeksiyonlarının bakımında gerekli araç gereçleri hazırlar.

	
	
	2. Konjoktivit’te göz bakımında ebe/ hemşireye yardım eder.

	
	
	3. Oral kandidiyazis’te ağız bakımında ebe/ hemşireye yardım eder.

	
	
	4. Umblikal enfeksiyonlarda göbek bakımında ebe/ hemşireye yardım eder.

	
	
	5. Diyareli bebek bakımında ebe/ hemşireye yardım eder.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir.

2. Bu modül teknik laboratuvar veya yenidoğan bakımı verilen ünitelerde uygulamalı işlenmelidir.

3. Her öğrencinin fototerapi ünitesini görmesi sağlanmalıdır.
4. Bu modüle ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrenciye maket üzerinde uygulama yaptırılmalıdır.

5. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin çocuk, yenidoğan ünitesi kliniklerine ziyaretler planlanabilir. 

6. Bu modülün işlenişi sırasında, kişisel hijyen (enfeksiyonlarda  el, ağız ve kişisel hijyenin önemini kavrama)  gibi değer,  tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
7. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI

: BEBEK BAKIMI
MODÜL KODU
             :
MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/ 24 ders saati
MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye, bebeğin günlük fiziksel bakımına, banyosuna ve beslenmesine yardım etmeye yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, bebek bakım kriterleri doğrultusunda hijyen kurallarına dikkat ederek bebeğin günlük fiziksel bakımına yardım eder. 

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda uygun banyo ortamı hazırlayarak banyo yaptırma işlem sırasına göre bebeğin banyosuna yardım eder. 

C. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, WHO ve UNICEF kriterleri doğrultusunda hijyen kurallarına uyarak bebeğin beslenmesine yardım eder.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Bebek bakımında takip edilecek sıralamayı açıklar.

	
	
	2. Bebek bakımı için gerekli araç gereçleri sıralar.

	
	
	3. Bebekte göz, ağız, göbek, tırnak ve alt bakımını açıklar.

	
	
	4. Bebek giysilerinin özelliklerini açıklar.

	
	
	5. Bebeğin büyüme ve gelişmesinde uykunun (güvenli uyku) önemini açıklar.

	
	
	6. Bebekte sık karşılaşılan problemleri ( pişik, isilik, pamukçuk, konak, burun tıkanıklığı, püstüler melanozis, eritema toksikum neonatorum , konjoktivit, yenidoğan aknesi vb.) açıklar.

	
	
	7. Bebeğin ağlama nedenlerini açıklar.

	
	
	8. Bebek güvenliği ve iletişimle ilgili dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	BECERİ
	1. Bebek bakımı için gerekli araç gereçleri hazırlar.

	
	
	2. Bebeğin göz bakımına yardım eder. 

	
	
	3. Bebeğin ağız bakımına yardım eder.

	
	
	4. Bebeğin göbek bakımına yardım eder.

	
	
	5. Bebeğin tırnak bakımına yardım eder.

	
	
	6. Bebeğin alt bakımına yardım eder.

	
	
	7. Bebeğin uykusu (güvenli uyku)  için uygun ortamı hazırlar.

	
	
	8. Bebekte sık karşılaşılan problemlerin (isilik, konak, burun tıkanıklığı, püstüler melanozis, eritema toksikum neonatorum, yenidoğan aknesi) bakımına yardım eder.

	B
	BİLGİ
	1. Bebek banyosunun önemini açıklar.

	
	
	2. Bebek banyosunun çeşitlerini açıklar.

	
	
	3. Bebek banyosunda kullanılan araç gereçleri sıralar.

	
	
	4. Bebek banyosunda dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	
	5. Vücut banyosu işlem aşamalarını açıklar.

	
	
	6. Silme banyosu işlem aşamalarını açıklar.

	
	7. 
	8. Bebeğin banyo sonrası cilt bakımı ve giydirme işlemlerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Bebek banyosunda kullanılan araç gereçleri hazırlar.

	
	
	2. Bebek banyosunda kullanılan suyun sıcaklığını ayarlar.

	
	
	3. Bebeğin banyosunu yaptırır.

	
	
	4. Göbeği düşmemiş yenidoğana silme banyosu yaptırır.

	
	
	5. Bebeğin banyo sonrası bakımını yapar.

	
	
	6. Bebeği giydirir.

	C


	BİLGİ
	1. Anne sütünün özelliklerini açıklar.

	
	
	2. Anne sütüyle beslenmenin önemini açıklar.

	
	
	3. Emzirme tekniğini açıklar.

	
	
	4. Anne sütünün sağılması ve saklanması kurallarını açıklar.

	
	
	5. Meme bakımının aşamalarını sıralar.

	
	
	6. Emziren annenin dikkat etmesi gerekenler hususları açıklar.

	
	
	7. Mama ile beslemede dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	
	8. Yardımcı besleme araç gereçlerinin kullanımını ve temizliğini açıklar.

	
	
	9. Bebekte gaz çıkarma tekniğini açıklar.

	
	
	10. Bebeğin günlük beslenme aralıklarını açıklar.

	
	
	11. Bebeğin gelişim dönemlerine göre uygun ek gıdaları açıklar.

	
	
	12. Ek gıda başlanan bebeklerde dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	
	13. Vitamin takviyesi gereksinim durumlarını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Anneye bebeği emzirmesinde yardımcı olur.

	
	
	2. Anne sütünün sağılmasını ve saklanmasını yapar/yaptırır.

	
	
	3. Meme bakımı yapar/yaptırır.

	
	
	4. Bebeğin mamasını hazırlar.

	
	
	5. Bebeğin mama ile beslenmesini yapar.

	
	
	6. Yardımcı beslenme araç gereçlerinin temizlik ve bakımını yapar.

	
	
	7. Bebeğin gazını çıkarır.

	
	
	8. Bebeğin günlük beslenmesini planlar.

	
	
	9. Bebeğin gelişim dönemlerine göre örnek beslenme tablosu hazırlar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir.

2. Bu modül teknik laboratuvarda uygulamalı işlenmelidir.

3. Bu modüle ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrenciye maket üzerinde uygulama yaptırılmalıdır.

4. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin çocuk, yenidoğan ünitesi kliniklerine ziyaretler planlanabilir. 

5. Bu modülün işlenişi sırasında sevgi (Çocukların ağlama nedenlerini anlamaya çalışırken sevgi, hoşgörü içerisinde yaklaşma), sabır, hoşgörü vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
6. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI


: BÜYÜME VE GELİŞME
MODÜL KODU

            :
MODÜLÜN SÜRESİ

: 40/ 26 ders saati
MODÜLÜN AMACI

: Öğrenciye, çocuklarda büyüme-gelişme dönemlerini ve büyüme- gelişmeye etki eden faktörleri ayırt etme ile normal büyüme ve gelişme ölçütleri doğrultusunda bebeğin değerlendirilmesine yardım etmeye yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.
ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A. Çocukların gelişim özelliklerinin farkında olarak büyüme ve gelişme dönemlerini ayırt eder. 

B. Ölçüm kurallarına uyarak Denver gelişim skalası ve persentil tabloları ile normal büyüme gelişme ölçütleri doğrultusunda bebeğin değerlendirilmesine yardım eder. 

C. Büyüme ve gelişmeyi etkileyen faktörleri ayırt eder.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Büyüme, gelişme ve olgunlaşma kavramlarını tanımlar.

	
	
	2. Çocuklarda büyüme ve gelişme takibinin önemini açıklar.

	
	
	3. Çocuklarda aylara göre büyüme ve gelişme dönemlerini ve gelişim özelliklerini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Büyüme ve gelişme dönemlerini şema üzerinde gösterir.

	
	
	2. Aylara göre büyüme ve gelişme dönemlerinin gelişim özelliklerine örnek verir.

	B
	BİLGİ
	1. Büyümenin değerlendirilmesinde kullanılan ölçütleri sıralar.

	
	
	2. Kilo ölçüm tekniğini açıklar.

	
	
	3. Kilo ölçümünde dikkat edilecek kuralları sıralar.

	
	
	4. Boy ölçüm tekniğini açıklar.

	
	
	5. Boy ölçümünde dikkat edilecek kuralları sıralar.

	
	
	6. Baş çevresi ölçüm tekniğini açıklar.

	
	
	7. Baş çevresi ölçümünde dikkat edilecek kuralları sıralar.

	
	
	8. Göğüs ve karın çevresi ölçüm tekniğini açıklar.

	
	
	9. Göğüs ve karın çevresi ölçümünde dikkat edilecek kuralları sıralar.

	
	
	10. Vücut bölümlerinin birbirine oranlarını açıklar.

	
	
	11. Gelişmenin değerlendirilmesinde kullanılan parametreleri sıralar.

	
	
	12. Dişlerin çıkma ve değişme zamanını açıklar. 

	
	
	13. Kemiklerin olgunlaşma derecesini açıklar. 

	
	
	14. Nöromotor ve mental gelişmeyi açıklar. 

	
	
	15. Aylara göre nöromotor ve mental gelişme özelliklerini açıklar. 

	
	
	16. Duyu organlarının gelişimini açıklar. 

	
	
	17. Çocuklarda idrar ve dışkı kontrolünü açıklar.

	
	
	18. Çocuklarda cinsel gelişmeyi açıklar. 

	
	
	19. Büyüme ve gelişmenin izlenmesinde dikkat edilecek ilkeleri sıralar.

	
	BECERİ
	1. Büyüme ve gelişmenin takibi amacıyla yapılan ölçümler için bebeği hazırlar.

	
	
	2. Kilo ve boy ölçümüne yardım eder.

	
	
	3. Baş çevresi ölçümüne yardım eder.

	
	
	4. Karın ve göğüs çevresi ölçümüne yardım eder.

	
	
	5. Büyüme ve gelişme dönemlerine göre vücut bölümlerinin birbirine oranını şekil ile gösterir.

	
	
	6. Gelişim dönemi özelliklerini tablo hâlinde gösterir.

	
	
	7. Nöromotor gelişim aşamalarını şemayla gösterir.

	
	
	8. Ölçüm sonuçlarını standart büyüme gelişme grafikleriyle karşılaştırır.

	C


	BİLGİ
	1. Genetik (kalıtım) faktörlerin büyüme ve gelişmeye etkisini açıklar.

	
	
	2. Hormonal faktörlerin büyüme ve gelişmeye etkisini açıklar.

	
	
	3. Büyüme ve gelişmede cinsiyetin etkisini açıklar.

	
	
	4. Beslenmenin büyüme ve gelişmeye etkisini açıklar.

	
	
	5. Kronik hastalıkların büyüme ve gelişme üzerindeki etkisini açıklar.

	
	
	6. Prenatal dönemde büyüme ve gelişmeye etki eden faktörleri açıklar. 

	
	
	7. Fiziki çevrenin büyüme ve gelişmeye etkisini açıklar.

	
	
	8. Çocuklarda büyüme ve gelişme bozukluklarını açıklar. 

	
	BECERİ
	1. Büyüme ve gelişmeye etki eden faktörlerle ilgili sunu hazırlar.

	
	
	2. Fiziki çevrenin büyüme ve gelişme üzerine etkilerine örnek verir.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:
1. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir.
2. Bu modül teknik laboratuvarda uygulamalı işlenmelidir.

3. Bu modüle ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrenciye maket üzerinde uygulama yaptırılmalıdır.

4. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin  çocuk, yenidoğan ünitesi kliniklerine ziyaretler planlanabilir. 

5. Bu modülün işlenişi sırasında, sabır (Çocukların büyüme ve gelişme süreçlerinde sabırlı olmayı kavrama), hoşgörü vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
6. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI

: ÇOCUKLARDA BÜYÜME VE GELİŞME BOZUKLUKLARI
MODÜL KODU

:
MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/ 26 ders saati
MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye, sıvı elektrolit dengesinin sağlanması, beslenme bozukluklarının düzeltilmesi, mental, ruhsal ve fiziksel bozuklukların bakımında ebe/hemşireye yardım etmeye yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI: 

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusundasıvı elektrolit kaybının yaratacağı sorunların bilincinde olarak çocuklarda sıvı elektrolit dengesi bozukluklarının tedavisinde ebe/hemşireye yardım eder.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak UNICEF beslenme ölçütleri doğrultusunda beslenme bozukluklarının düzeltilmesinde ebe/hemşireye yardım eder.

C. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda mental, ruhsal ve fiziksel bozuklukların bakımında sorumluluk alarak ebe/hemşireye yardım eder.
	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Suyun vücut için önemini açıklar.

	
	
	2. Vücut sıvıları ile ilgili kavramları açıklar.

	
	
	3. Vücudun sıvı dengesini açıklar.

	
	
	4. Vücut sıvılarındaki elektrolitleri açıklar.

	
	
	5. Elektrolitlerin vücuttaki görevlerini sıralar.

	
	
	6. Vücut sıvılarındaki anyon ve katyonları açıklar.

	
	
	7. Sıvı elektrolit dengesizliklerini açıklar.

	
	
	8. Asit-baz dengesinin düzenlenmesini açıklar.

	
	
	9. Asit-baz dengesizliklerinde ortaya çıkan sorunları açıklar.

	
	
	10. Çocuklarda dehidratasyon belirtilerini sıralar.

	
	
	11. Çocuklarda sıvı tedavisinde dikkat edilecek hususları sıralar.

	
	
	12. ORS (Oral Rehidratasyon Sıvısı) tedavisini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Vücuda su alımı ve atılımını tablo ile gösterir.

	
	
	2. Vücut sıvılarının dağılımını şema ile gösterir.

	
	
	3. Asit-baz dengesinin düzenlemesinde rol oynayan sistemlerin çalışmasını şema ile gösterir.

	
	
	4. Çocuklarda dehidratasyon belirtilerini gözlemleyerek ebe/hemşireye haber verir.

	
	
	5. Dehidratasyon tedavisinde kullanılan ORS (Oral Rehidratasyon Sıvısı) solüsyonunu hazırlar.

	B
	BİLGİ
	1. Çocuklarda beslenme bozukluğuna bağlı gelişen sorunları sıralar.

	
	
	2. Protein enerji malnütrisyonunu açıklar.

	
	
	3. Marasmus’u açıklar.

	
	
	4. Kwashiorkor’u açıklar.

	
	
	5. Marasmik Kwashiorkor’u açıklar.

	
	
	6. Raşitizm’i açıklar.

	
	
	7. Skorbüt’ü açıklar.

	
	
	8. Çölyak hastalığını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Protein enerji malnütrisyonu sonucu gelişen sorunları şema ile gösterir.

	
	
	2. Marasmus ve Kwashiorkor belirtilerini gösteren bir karşılaştırma tablosu hazırlar. 

	
	
	3. Raşitizm ile ilgili sunu hazırlar.

	
	
	4. Beslenme bozukluklarının düzeltilmesi ile ilgili eğitimler için araç gereç hazırlar.

	
	
	5. Beslenme bozukluklarının düzeltilmesi ile ilgili eğitimler için eğitim ortamını hazırlar.

	C


	BİLGİ
	1. Zekâ geriliğinin nedenlerini sıralar.

	
	
	2. Zekâ geriliğini sınıflandırır.

	
	
	3. Zekâ geriliklerini önleme çalışmalarını açıklar.

	
	
	4. Down sendromunu açıklar.

	
	
	5. Down sendromlu çocukların büyüme ve gelişmesini açıklar.

	
	
	6. Otizm’i açıklar.

	
	
	7. Otistik çocukların genel özelliklerini sıralar.

	
	
	8. Otistik çocukların davranış problemlerini açıklar.

	
	
	9. Serabral palsiyi (SP) açıklar.

	
	
	10. Serabral palsiyi (SP) sınıflandırır.

	
	
	11. Serabral palsinin (SP) erken dönem belirtilerini sıralar.

	
	
	12. Çocuklarda işitme ve konuşma bozukluklarını açıklar.

	
	
	13. Çocuklarda duygusal ve davranışsal bozuklukları açıklar.

	
	BECERİ
	1. Zekâ geriliklerinin sınıflandırılmasını şema ile gösterir.

	
	
	2. Serebral palside tedavi seçeneklerini şema ile gösterir.

	
	
	3. Serebral palsili çocukların egzersizlerini yaptırmada ebe/hemşireye yardım eder.

	
	
	4. Mental, ruhsal ve fiziksel bozuklukların bakımında ebe/hemşireye yardım eder.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Öğrencilerin özel eğitim merkezlerinde sorumlu gözetmenlerle uygulama yapmasına imkân verilmelidir.

2. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir.

3. Bebek maketi üzerinde öğrencilerin uygulama yapmaları sağlanmalıdır.
4. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için hastanelerin  çocuk, yenidoğan ünitesi kliniklerine ziyaretler planlanabilir 

5. Bu modülün işlenişi sırasında, adalet, sevgi vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
6. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI

: ÇOCUKLARDA KORUYUCU ÖNLEMLER
MODÜL KODU

:
MODÜLÜN SÜRESİ
: 40/ 24 ders saati
MODÜLÜN AMACI
: Öğrenciye, çocuk sağlığını koruma ve geliştirme çalışmalarında ebe/hemşireye yardım etmeye, çocukları kazalardan, ihmal ve istismardan koruma önlemleri almaya yönelik bilgi ve becerileri kazandırmaktır.

ÖĞRENME KAZANIMLARI:  
A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, UNICEF’ in bebek ve çocuk izlem protokolleri doğrultusunda çocuk sağlığını koruma ve geliştirme çalışmalarında sorumluluk alarak ebe/hemşireye yardım eder.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri, UNICEF’ in bebek ve çocuk izlem protokolleri doğrultusunda çocukları kazalardan, ihmal ve istismardan koruma önlemleri alır.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Çocuk sağlığının korunması ile ilgili kavramları açıklar. 

	
	
	2. Çocuk sağlığı düzeyini gösteren demografik ölçütleri açıklar.

	
	
	3. Çocuk nüfusunu etkileyen faktörleri sıralar.

	
	
	4. Çocuk sağlığının korunması için yapılan uygulamaları açıklar.

	
	
	5. Sağlam çocuk izleminin amaçlarını açıklar.

	
	
	6. Sağlam çocuk izleme ilkelerini sıralar.

	
	
	7. Çocuk izlem sıklığı ve sürelerini açıklar.

	
	
	8. Çocuk sağlığı izlem basamaklarını sıralar.

	
	
	9. Sağlam çocuğun gelişim ve büyüme dönemlerini açıklar. 

	
	
	10. Çocukluk dönemi aşılarını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Çocuk sağlığı düzeyini gösteren demografik ölçütlerle ilgili örnek hesaplamalar yapar. 

	
	
	2. Sağlam çocuk normal gelişim tablosunu hazırlar.

	
	
	3. Sağlam çocuk normal periyodik muayene tablosunu hazırlar.

	
	
	4. Aşı için gerekli malzemeleri hazırlar.

	
	
	5. Çocuğu aşı için hazırlar.

	
	
	6. Bir sonraki izlem için randevu verir.

	B
	BİLGİ
	1. Kazalarla ilgili kavramları açıklar.

	
	
	2. Kaza oluşumunu kolaylaştıran faktörleri sıralar.

	
	
	3. Çocukları yanıklardan korumak için alınması gereken önlemleri sıralar.

	
	
	4. Çocukları zehirlenmelerden korumak için alınması gereken önlemleri sıralar.

	
	
	5. Çocukları boğulmalardan korumak için alınması gereken önlemleri sıralar.

	
	
	6. Çocukları elektrik çarpmalarından korumak için alınması gereken önlemleri sıralar.

	
	
	7. Çocukları travmalardan/ düşmelerden korumak için alınması gereken önlemleri sıralar.

	
	
	8. Kazaların önlenmesi ile ilgili aileye verilecek önerileri sıralar.

	
	
	9. Çocuk ihmali ve istismarını açıklar.

	
	
	10. Çocuk ihmali ve istismarını önleme çalışmalarını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Çocuk kazalarına neden olan faktörleri drama eder.

	
	
	2. Kazalardan korunmayla ilgili broşür hazırlar.

	
	
	3. Kazaların önlenmesi ile ilgili aileye sunulan önerileri liste hâline getirir.

	
	
	4. Çocuk ihmal ve istismarı ile ilgili sunu hazırlar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:
1. Bu modülün öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için araç gereç temin edilmelidir.

2. Bu modüle ait bilgi ve becerilerin kazandırılması amacıyla her öğrencinin maket üzerinde uygulama yapmaları sağlanmalıdır
3. Bu modülün işlenişi sırasında, sorumluluk (Bulaşıcı hastalıklardan ve kazalardan korunma konusunda kendine karşı, topluma karşı sorumluluk bilinci geliştirme)  gibi değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
4. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.
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