DERSİN ADI

: ASEPTİK UYGULAMALAR 
DERSİN SÜRESİ
: 2 ders saati
DERSİN SINIFI
: Anadolu Meslek Programında 11. Sınıf

                                         Anadolu Teknik Programında 12. Sınıf
DERSİN AMACI
: Bu derste öğrenciye;iş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişi, klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygulama, kontamine malzemelerin dekontaminasyonu ve sterilizasyon yöntemlerini kullanarak sterilizasyon yapma ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması amaçlanmaktadır.

DERSİN ÖĞRENME KAZANIMLAR:
1. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinde kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu sağlayarak sterilizasyon teknikleri ile sterilizasyon işlemi yapmaya yardım eder.
2. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik tekniklere uygun araç gereçlerin ve yüzeylerin dezenfeksiyona yardım eder.
3. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi Atıkların Kontrolü Yönetmeliğine uygun olarak tıbbi atıkların toplanması ve ünite içi taşınmasını sağlar.
DERSİN İÇERİĞİ:

	ASEPTİK UYGULAMALAR DERSİ

	MODÜLLER
	KONULAR
	KAZANIM SAYISI
	SÜRE

	
	
	Modül
	Ders
	Ders Saati
	Ağırlık (%)

	Sağlık Hizmetlerinde Sterilizasyon
	· Aseptik teknikler
· Dekontaminasyon
· Sterilizasyon yöntemleri

	5
	2
	40/ 34
	44

	Dezenfeksiyon 


	· Dezenfektan ve antiseptikler
· Araç gereç dezenfeksiyonu
· Yüzey dezenfeksiyonu
	3
	1
	40/ 28
	42

	Tıbbi Atık

	· Tıbbi atıkların toplanması
· Tıbbi atıkların ünite içi taşınması
	2
	1
	40/ 10
	14

	TOPLAM
	10
	4
	72
	100


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1. Bu dersin öğrenme kazanımlarını gerçekleştirebilmek için gerekli araç gereç sağlanmalıdır.

2. Merkezi sterilizasyon ünitelerine gezi ve gözlem ziyaretleri düzenlenmelidir.
3. Bu dersin işlenişi sırasında israf etmeme, kişisel temizlik, çevre temizliği vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir. Bu etkinliklerde grup çalışması, sunuş, düz anlatım, beyin fırtınası, soru-cevap, gösterip- yaptırma, bireysel çalışma, araştırma-inceleme gibi yöntem ve teknikler kullanılabilir.

4. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI


: SAĞLIK HİZMETLERİNDE STERİLİZASYON
MODÜL KODU

            :
MODÜLÜN SÜRESİ

: 40/ 34 ders saati

MODÜLÜN AMACI

: Öğrenciye, klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygulama, kontamine malzemelerin dekontaminasyonu ve sterilizasyon yöntemlerini kullanarak sterilizasyon yapma ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır. 

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. Sterilizasyon ünitesi, işleyiş prosedürleri doğrultusunda merkezi sterilizasyon ünitelerinin işleyişini ayırt eder.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama ilkeleri doğrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular. 

C. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak dekontaminasyonişlem basamaklarına uygun kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu yapar.

D. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak standart sürelere dikkat ederek ısı ile sterilizasyon işlemine yardım eder.

E. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak prospektüslerineuygun hazırladığı dezenfeksiyon solüsyonları ile kimyasal maddelerle sterilizasyon işlemine yardım eder.

F. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda uygun filtreyi seçerek filtrasyon ve ışınla sterilizasyon işlemine yardım eder.
	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. MSÜ (Merkezi Sterilizasyon Ünitesi) faaliyetlerini açıklar.

	
	
	2. MSÜ ‘ de bulunan alanları sıralar

	
	
	3. Kirli alanın özelliklerini açıklar

	
	
	4. Temiz alanın özelliklerin açıklar

	
	
	5. Destek alanın özelliklerini açıklar

	
	BECERİ
	1. MSÜ nin iş akış planını şema halinde gösterir.


	B
	BİLGİ
	1-Asepsi ile ilgili kavramları açıklar.

	
	
	2-Aseptik teknikle çalışmanın önemini açıklar

	
	
	3-El yıkamanın önemini açıklar

	
	
	4 -El yıkama çeşitlerini açıklar

	
	
	5-Aseptik çalışmalarda kullanılan koruyucu ekipmanların önemini açıklar.

	
	
	6-Koruyucu ekipmanların kullanımı açıklar

	
	
	7-Aseptik teknikle çalışmayı açıklar.

	
	
	8- Steril malzemelerin depolanmasını/korunmasını açıklar.

	
	
	9- Steril malzeme açma tekniğini açıklar

	
	
	10- Steril bohça açma tekniğini açıklar

	
	BECERİ
	1. Tekniğine uygun cerrahi el yıkar.

	
	
	2. Tekniğine uygun non steril eldiven giyer.

	
	
	3. Tekniğine uygun steril eldiven giyer.

	
	
	4. Tekniğine uygun maske, bone takar.

	
	
	5. Tekniğine uygun koruyucu gömleği giyer.

	
	
	6. Steril alan hazırlanmasına yardımcı olur.

	
	
	7. Steril malzemeleri kullanıma hazırlar.

	       C


	BİLGİ
	1. Sterilizasyonla ilgili temel kavramları açıklar.

	
	
	2. Sterilizasyon yöntemlerini sıralar

	
	
	3. Dekontaminasyonu açıklar.

	
	
	4. Kontamine malzemelerin toplanmasını açıklar

	
	
	5. Enfeksiyon riskine göre araç gereçleri sınıflandırır.

	
	
	6. Araç gereçlerin ön yıkama yapmanın önemini açıklar.

	
	
	7. Yıkama suyunun özelliklerin açıklar.

	
	
	8. Yıkama yöntemlerin açıklar.

	
	
	9. Kurutma işlemini açıklar.

	
	
	10. Paketleme malzemeleri ve özelliklerini açıklar.

	
	
	11. Zarf yöntemiyle paketlemeyi açıklar

	
	
	12. Dikdörtgen yöntemiyle paketlemeyi açıklar.

	
	
	13. Sterilizasyon indikatörlerini açılar.

	
	BECERİ
	1. Sterilizasyon yöntemlerini şema hâlinde gösterir.

	
	
	2. Kontamine olmuş tekrar kullanılabilir malzemeleri toplar.

	
	
	3. Kontamine malzemelerin dekontaminasyonunu yapar.

	
	
	4. Uygulanacak sterilizasyon yöntemine ve araç gerecin özelliğine uygun paketleme yapar.

	      D
	BİLGİ
	1. Isı ile sterilizasyon yöntemlerini sıralar.

	
	
	2. Nemli ısı ile sterilizasyonu açıklar

	
	
	3. Basınçlı buharla sterilizasyonu açıklar

	
	
	4. Otoklav çeşitleriyle özelliklerini açıklar.

	
	
	5. Kaynatma yöntemiyle sterilizasyonu açıklar

	
	
	6. Tindalizasyonla sterilizasyonu açıklar

	
	
	7. Kuru hava ile sterilizasyonu açıklar.

	
	
	8. Yakma ve alevden geçirme yöntemiyle sterilizasyonu açıklar.

	
	
	9. Sterilizasyon kontrolünü açıklar.

	
	BECERİ
	1. Basınçlı buhar ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	2. Basınçsız buhar ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	3. Kaynatma ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	4. Tindalizasyon ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	5. Kuru sıcak hava ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	6. Yakma ve alevden geçirme ile sterilizasyon yapmaya yardım eder.

	
	
	7. Sterilizasyon kontrolünü yapmaya yardım eder.

	
	
	

	     E
	BİLGİ
	1. Kimyasal maddelerle sterilizasyon yöntemlerini sıralar.

2. Sıvı kimyasal maddelerle sterilizasyonu açıklar

3. Perasitik asit ile sterilizasyonu açıklar.

4. Gaz kimyasal maddeleri sıralar.

5. Etilen oksitle sterilizasyonu açıklar.

6. Formaldehitle ile sterilizasyonu açıklar. 

7. Hidrojen peroksitle sterilizasyonu açıklar.

	
	BECERİ
	1. Sterilizasyonda kullanılan kimyasal solüsyonları prospektüsünde belirtilen şekilde hazırlar.

	
	
	2. Kimyasal yöntemlerle sterilizasyona yardım eder.

	     F
	BİLGİ
	1. Filtrasyon ile sterilizasyonu açıklar.

2. Işınlarla sterilizasyonu açıklar.

	
	1. BECERİ
	2. Filtrasyonla sterilizasyon işlemi için gerekli malzemeleri hazırlar.

	
	
	3. Steril edilecek malzemelerin özelliğine göre uygun filtreleri seçer.

	
	
	4. Sıvıların filtrasyonla sterilizasyonuna yardım eder.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:
1.Tüm öğrenme kazanımlarının öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.

2.Bu modülün sınıf ortamında veya konunun özelliğine göre laboratuvarda işlenmelidir.

3.Bu modülün işlenişi sırasında israf etmeme (Su, kimyasal madde ve elektrik vb. yeterince kullanılması) vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
4. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.
MODÜL ADI


: DEZENFEKSİYON 
MODÜL KODU

             :
MODÜLÜN SÜRESİ

: 40/ 28 ders saati

MODÜLÜN AMACI

: Öğrenciye, uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi, hazırlanması, araç gereçlerin ve yüzeylerin dezenfeksiyon işlemleri ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır. 

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak kullanım amacına uygun dezenfektan ve antiseptik maddenin seçimi ve hazırlanmasına yardım eder.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun araç gereçlerin dezenfeksiyon işlemine yardım eder.
C. İş sağlığı ve güvenliği tedbirleri doğrultusunda uygun dezenfektanı seçerek aseptik tekniğe uygun yüzeylerin dezenfeksiyon işlemine yardım eder.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Dezenfeksiyon ve antisepsi ile ilgili kavramları açıklar.

	
	
	2. Dezenfektan ve antiseptiklerin etkisini değiştiren faktörleri açıklar.

	
	
	3. Dezenfektan ve antiseptiklerin mikroorganizmalara etki mekanizmalarını açıklar

	
	
	4. Sıvı ve katı maddelerden % solüsyon hazırlama yöntemlerini açıklar.

	
	
	5. Stok /saf dezenfektan ya da antiseptik solüsyon sulandırma yöntemini açıklar.

	
	BECERİ
	1. Stok/saf dezenfektan ya da antiseptik maddeyi prospektüsünde önerilen kullanım oranlarına göre sulandırır.

	B
	BİLGİ
	1. Araç ve gereç dezenfeksiyonunu açıklar.

	
	
	2. Araç ve gerecin özelliğine uygun dezenfektan maddeleri ve özeliklerini açıklar. 

	
	
	3. Araç ve gereçlerin dezenfeksiyonunda dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	BECERİ
	1. Araç ve gereçleri dezenfeksiyona hazırlar.

	
	
	2. Araç ve gerecin özelliğine uygun dezenfektan seçimini yapar.

	
	
	3. Araç ve gereçlerin dezenfeksiyonunu yapar.

	C
	BİLGİ
	1. Yüzey dezenfeksiyonunun önemini açıklar.

	
	
	2. Yüzey dezenfeksiyonunda kullanılacak dezenfektanlar ve özelliklerini açıklar.

	
	
	3. Yüzey dezenfeksiyonu işlem aşamalarını sıralar.

	
	
	4. Yüzey dezenfeksiyonunda dikkat edilecek hususları açıklar.

	
	BECERİ
	1. Dezenfeksiyonu yapılacak yüzeye uygun dezenfektanı seçer.

	
	
	2. Uygun dezenfektanı seçerek yer dezenfeksiyonunu yaptırır.

	
	
	3. Uygun dezenfektanı seçerek tıbbi cihazların yüzey dezenfeksiyonunu yapar.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:

1.Tüm öğrenme kazanımlarının öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.

2.Bu modülün sınıf ortamında veya konunun özelliğine göre laboratuvarda işlenmelidir.

3.Bu modülün işlenişi sırasında kişisel hijyen ve çevre temizliği  (Dezenfeksiyon sağlanırken sağlığı korumak için el, vücut hijyenine dikkat etme ve iyi bir çalışma ortamı için çevreyi temiz tutma ) vb. değer, tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir.
4.Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.

MODÜL ADI


: TIBBİ ATIK
MODÜL KODU

             :
MODÜLÜN SÜRESİ

: 40/ 10 ders saati
MODÜLÜN AMACI

: Öğrenciye, tıbbi atıkların toplanması ve ünite içi taşınması ile ilgili bilgi ve becerileri kazandırmaktır. 

ÖĞRENME KAZANIMLARI:

A. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne uygun tıbbi atıkların toplanmasını sağlar.

B. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tıbbi ve Tehlikeli Atıkların Kontrolü Yönetmeliği’ne Uygun tıbbi atıkların ünite içi taşınmasını sağlar.

	KAZANIM
	BAŞARIM ÖLÇÜTLERİ

	A
	BİLGİ
	1. Atıkları niteliklerine göre sınıflandırır.

	
	
	2. Ünite içi atık yönetim planının uygulanışını açıklar.

	
	
	3. Evsel nitelikli atıklar ile ambalaj atıklarını biriktirme kurallarını açıklar.

	
	
	4. Tıbbi atıkları özelliklerini göre sınıflandırır.

	
	
	5. Tıbbi atık torbasının özelliklerini açıklar.

	
	
	6. Tıbbi atıkları üretildiği yerde torbalama/biriktirilme kurallarını açıklar.

	
	
	7. Kesici ve delici özellikli kirli malzemelerin biriktirildiği atık kabının özelliklerini açıklar.

	
	
	8. Kesici ve delici özellikli kirli malzemeleri üretildiği yerde biriktirme kurallarını açıklar.

	
	
	9. Otoklav torbasının özelliklerini açıklar.

	
	
	10. Geri dönüşümlü kirli malzemeleri otoklav torbasında biriktirme kurallarını açıklar.

	
	
	11. Sıvı enfeksiyöz materyallerin biriktirilmesini açıklar.

	
	
	12. Tehlikeli atıkların (genotoksik/citotoksik) biriktirilmesini açıklar.

	
	
	13. Uluslararası biyo tehlike ambleminin anlamını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Evsel atıklar ve ambalaj atıklarının uygun ortamda toplanmasını sağlar.

	
	
	2. Kesici delici olmayan tıbbi atıkların uygun ortamda toplanmasını sağlar.

	
	
	3. Kesici delici tıbbi atıkların uygun ortamda toplanmasını sağlar.

	
	
	4. Tehlikeli atıkların (genotoksik/citotoksik) uygun ortamda toplanmasını sağlar.

	
	
	5. Tekrar kullanılabilir araç gereçlerin uygun ortamda toplanmasını sağlar.

	B
	BİLGİ
	1. Ünite içi atık yönetim planına göre tıbbi atıkların taşınmasını açıklar.

	
	
	2. Tekrar kullanılabilir kontamine araç gereçleri sterilizasyon ünitesine taşıma kurallarını açıklar.

	
	BECERİ
	1. Tıbbi atıkların geçici depo alanına taşınmasını organize eder.

	
	
	2. Tekrar kullanılabilir kontamine araç gereçleri sterilizasyon ünitesine taşır.


UYGULAMAYA İLİŞKİN AÇIKLAMALAR:
1.Tüm öğrenme kazanımlarının öğrenciye kazandırılması amacı ile konu içeriklerinin görsel materyallerle desteklenmesine dikkat edilmelidir.

2.Bu modülün sınıf ortamında veya konunun özelliğine göre laboratuvarda işlenmelidir.

3.Bu modülün işlenişi sırasında kişisel hijyen ve çevre temizliği  (Dezenfeksiyonu sağlarken kişi kendi sağlığını korumak için el, vücut hijyenine dikkat etmeli ve iyi bir çalışma ortamı için çevreyi temiz tutmalı ) vb. değer tutum ve davranışları ön plana çıkaran etkinliklere yer verilmelidir
4. Öğrenme kazanımlarını gerçekleştirirken iş sağlığı ve güvenliği ilkelerine uygun hareket edilmelidir.
5

